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1. Rétroactes

a. Long parcours vers l'agrément
e Loi4avril 2014
. Loi 10 juillet 2016

b. Travail de fond par le Conseil Fédéral des

Professions SSM

c. Cette législature, opportunité saisie de
libérer du budget (22,5 mio €)

En parallele avec le travail de fond

 Pas vers plus d’équilibre dans la ‘pyramide Hap B

Quantity of services needed

des soins’

Figure 2 WHO Service Organization Pyramid for an Optimal Mix of Services for
Mental Health (3)
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2. Doelgroep (leeftijd)

LEEFTIJD: volwassenen (18-64)

a. Hervorming ggz voor volwassenen ingezet in 2011

* Stappen naar vermaatschappelijking

Mature netwerken waarbinnen 15 lijnszorg past

b. Sinds 2015 hervorming voor kinderen en jongeren

*  Ontwikkeling van netwerken nog bezig
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2. Doelgroep (leeftijd)

c. En wat met ouderen?

 KCE-studie stelt: “werk maken van integratie in netwerken voor

volwassenen”

* Interministeriéle Conferentie Volksgezondheid: gedeelde
verantwoordelijkheid
* Rust —en verzorgingstehuizen
* Psychiatrie / Geriatrie

* Thuiszorg / mobiele equipes

* Naar analogie aanpak “Gids Volwassenen” & “Gids Kinderen en

Jongeren”
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2. Doelgroep (pathologie)

PATHOLOGIE

“Meest voorkomende psychologische problemen”

 Depressie - ; angstproblemen en problematisch gebruik alcohol

Waarom?
* Problemen # stoornis = toegankelijkheid
e Licht psychische problemen door laagdrempeliger zorgaanbod

 Ernstige Psychiatrische Aandoeningen door uitgebouwde

gespecialiseerde ggz (zie figuur WHO)
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3. Profil prestataire des soins

e Utiliser pleinement les effets (positifs) de la loi 10

juillet 2016

e Patient qui peut compter sur financement recevra des
soins d’'un psychologue/orthopédagogue clinicien

agréeé
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4. Modalités paiement/remboursement

4.1 Lien avec le réseau de SSM

a. Immédiatement faire lien avec réseaux SSM + 5 fonctions.

b. Fonction 1 se prétent parfaitement aux soins psychologiques de
premiere ligne

 Activités en matiere de prévention, promotion SSM, détection précoce,

dépistage et pose d’un diagnostic

c. Faire passer l'idée d’un réseau jusqu’au niveau du praticien

individuel
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4. Modalités paiement/remboursement

4.2 Attribution du budget

a. Réduire le treatment gap par utilisation plus efficace des

moyens

b. Répartition du budget s.b.d. parametres scientifiques

. Quel est le réel besoin en soins ?

. Coefficient de pondération par réseau

c. Méthode mise a l'essai dans le courant de cette législature
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4. Modalités paiement/remboursement

4.3 Relation avec d’autres professions de santé

a. Acces ala 1™ consultation apres transfert par
. Médecin généraliste
. Psychiatre traitant

. Psychiatre rataché aux équipes mobiles

b. Apres psychologue / orthopédagogue clinicien pour évaluation
. Renvoi vers “self-help” ; aide en ligne ; ...

. Recevoir des soins psychologiques de 1€ ligne

. Renvoi vers des soins spécialisés
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4. Modaliteiten (terug)betaling

4.4 Aantal consultaties en terugbetaling

a. Inzet op kortdurende interventies
«  Maximaal 4 sessies; éénmaal verlengbaar met nogmaals 4 sessies

« Detectie & diagnostiek, algemene psychologische zorg, zelfredzaamheid

bevorderen, rapportering aan verwijzer, ...

b. Degelijke assessment & indicatiestelling verdient langer 15t contact

combineren met degressiviteit
. 15te consultatie: 60 € voor minimum 60 minuten
e 2de_ gde consultatie: 45 € voor minimum 45 minuten

* Verlenging: consultaties 5 tot 8: 45 € voor minimum 45 minuten

Minister van Sociale Zaken en Volksgezondheid, Maggie De Block ‘m




4. Modaliteiten (terug)betaling

4.5 Eigen bijdragen (remgelden)

a. Eigen bijdrage patiént wordt geind door kli psy / ortho
. 11 € (cfr. bedrag Centra Geestelijke Gezondheidszorg / Service Santé Mental)

. 4 € indien verhoogde tegemoetkoming

Patiént betaalt dus enkel remgeld.

b. Tariefzekerheid voor patiént

* geen supplementen
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5. Conclusie

a. Opportuniteit: wet 10 juli 2016 en Federale Raad GGZ-beroepen

b. Moeilijke keuzes m.b.t. doelgroep:

* Volgende uitbreiding voor ouderen én kinderen/jongeren

 Specifiek voor ouderen: met gemeenschappen werken aan integratie in

ggz-netwerken volwassenen

c. Zorgintegreren in netwerken, duidelijke positionering op 15 lijn
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