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La clinique d'Henri-Chapelle va développer un réseau de soins 

Véronique Botty  

Auparavant, lorsqu'un médecin généraliste était confronté à un patient atteint de 
troubles psychologiques, la seule solution était généralement l'hospitalisation. Et 
souvent, le délai d'attente était plus ou moins long avant qu'une place se libère. La 
Clinique des Frères Alexiens travaille déjà depuis plusieurs années afin d'améliorer 
l'offre de soins, en développant les collaborations entre les différents intervenants 
(médecins traitants, hôpitaux généraux, services sociaux...). Ce travail continue à se 
développer. 

Equipe mobile  

En pratique, il s'agit de mettre en place un réseau de collaboration. Un " plateau 
d'orientation " localisé à la clinique de Henri-Chapelle reçoit les appels. Son équipe 
pluridisciplinaire évalue le cas et une équipe volante peut se rendre chez le patient, en 
urgence ou pour les soins, à la demande du médecin traitant. Cela doit permettre 
d'ajuster la réponse thérapeutique en permettant notamment de recentrer les soins 
de santé mentale au domicile, quand l'hospitalisation n'est pas nécessaire. " C'est un 
travail qui se fera aussi bien en amont qu'en aval, pour permettre la réinsertion du 
patient ", explique Pierre Delvaux, le coordinateur du projet.  

On attend le signal de départ pour démarrer 

Ce projet fait suite à l'appel du SPF Santé publique lancé en 2010. Il devrait 
permettre de " geler " 30 lits psychiatriques et dégager 30 équivalents temps plein. 
Pour démarrer, il faut le signal de départ, qui était impossible en l'absence de 
gouvernement. 
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