Crisisteams bieden binnen 4 uur
psychiatrische hulp aan huis aan
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ZISANCTA MARIA

*Psychiatrisch Ziekenhuis

Volgend jaar kun je in crisissituaties psychiatrische hulp aan huis krijgen. Asster, de fusie van
psychiatrisch ziekenhuis Sancta Maria en psychiatrisch centrum Ziekeren, is gestart met het
samenstellen van crisisteams die binnen de vier uur bij je thuis staan in het geval van depressie
of suicidale neigingen.

"Bedoeling is net om de mensen zo lang mogelijk thuis te houden en ze tegelijkertijd de nodige
zorg te geven”, legt directeur Jaak Poncelet uit.

"Voor die hulp aan huis krijgen we 750.000 euro per jaar aan structurele steun.” In ruil sluiten ze
wel twee afdelingen, €én in Ziekeren en &én in Melveren, alles samen 60 bedden. Belgié is
namelijk - op Malta na - Europees koploper in het aantal psychiatrische bedden per inwoner. In
Asster alleen al hebben ze 611 bedden en plaatsen in het ziekenhuis en 120 hedden in het
psychiatrisch verzorgingstehuis.

Reling

“Wij nemen West-Limburg voor onze rekening, de psychiatrische instellingen uit Munsterbilzen
en Rekem zorgen samen voor Oosi-Limburg. We hebben hiervoor een netwerk (Reling)
opgericht met 20 pariners uit de gezondheidszorg. In die crisisteams zal in elk geval altijd een
verpleegkundige zitten, maar meestal ook een psychiater”, aldus Poncelet.

De crisisteams, die niet zullen worden ingezet voor collocaties, zijn goed voor ongeveer veertig
jobs. Tegen het najaar van 2012 moeten ze operationeel zijn.




